Retkeilijit uutiskirje toukokuu 2025

Tédméa on Vammalan Retkeilijéiden uutiskirje, joka ldhetetdén kaikille yhdistyksemme jésenille,
joiden séhkdpostiosoite on jdsenrekisterissé.
Jasenrekisterié yllapitdd Suomen Latu.

Piristysta perheliikuntaan
Vammalan Retkeilijat piti huhtikuussa kaksi perheille suunnattua ulkoliikuntatuntia Karkun koululla.
Liikuntatunnit liittyivat Piristysta perheliikuntaan Sastamalassa -hankkeeseen, jonka tavoitteena
on yhteisty6n kehittdminen eri toimijoiden valilla ja saada Sastamalalaisia lapsiperheita

liikkumaan yhdessa. Retkeilijat on mukana myods syksylla, kun perheliikuntaryhmat kaynnistyvat
Stormin ja keskustan alueilla.

Lue lisaa Piristysta perheliikuntaan Sastamalassa -hankkeesta
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Yhteiset kavely- ja
pyoralenkit

Toukokuu tuo mukanaan yhteiset ulkoilut mm. k&velylenkit ja
pyoraretket.

Tervetuloa mukaan, vauhti on leppoisaa ja taukoja pidetaan.

To 22.5. Metsédkavely Lousajassa
Su 25.5. Pydraretki Karkun kirkolle

Lue lisaa kotisivuilta.

. KOKO PERHE

#Retkelle -paivana
Perheretkelle

Kesan retkeilysesonki avataan Retkelle -paivien muodossa.
Yhdistyksemme jarjestaa koko perheen

laavuretken torstaina 5.6. Muistolan koulun laavulle

klo 17.30-19.00. Ohjelmaa on ja tulet nuotiolla. Omat
retkievaat mukaan!

Lue lisda...

Kesaksi uusi melontakeskus

Vammalan Retkeilijat sai kaupungilta luvan sijoittaa 12
metria pitkdn kontin Kaalisaareen kanoottien sailyttamista
varten. Kontti maisemoidaan, jolloin se istuu paremmin
rantamaisemaan.

Kontille on haussa rakentamislupa.

Lue lisda...
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Vuoden 2024
talkoolainen

Kevatkokouksessa 14.4.
julkaistiin vuoden
talkoolainen, joka sai
Jukka Tuomisen ja Jussi
Lehtisen vuonna 2005
lahjoittaman Aktiivilautanen
-kiertopalkinnon. Vuoden
2024 talkoolainen: Armi ja
Ari-Matti Murto. Onneal!

Lue lisaa...
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Tule mukaan Hyvan mielen -
toimintaan! liikuntatapahtuma
Kiinnostaisiko sinua toimia Sastamalan kaupungin

ohjaajana tai talkoolaisena likuntapalvelut jarjestaa

ulkoilun ja yhteistydssa jarjestdjen ja
luontoharrastuksen seurojen hyvan mielen -

parissa? Saat mukavan likuntatapahtuman Kaalisaaressa
luontoharrastuksen ja to 19.6. klo 10-12 valisena
ohjaajilla on mahdollisuus aikana.

osallistua Suomen Ladun

koulutuksiin. Retkeilijat mukana tapahtumassa.
Lue lisaa... Lue lisaa...

Uutiskirjeen toimitus M. Tahvanainen (tiedottaja)
Mikéli et endé halua yhdistyksen jésentiedotetta tai uutiskirjetta, niin ldhetd
viesti info@vammalanretkeilijat.net tai klikkaa alla olevaa linkkia:

"Poista minut sdhképostilistalta.”
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